
 

 

走ることはスポーツの基本です！誰もがチャレンジした事がある 50ｍ走。実際の大会が行われる陸上

競技場で走ってみませんか？  

★主催：室蘭地方陸上競技協会 

★後援：日本製鋼所 M＆E 

★期日：令和７年 10月 18 日（土） 

室蘭地方陸上記録会６戦内にて実施 競技開始 10:30～11:30 予定（雨天決行！） 

★場所：日鋼室蘭スポーツパーク（入江運動公園陸上競技場） 

★種目：小学 1～２年生（男女）50m 男女各 24 名（男女各３組）まで 予定 

    小学３～４年生（男女）50m 男女各 24 名（男女各３組）まで 予定 

    小学５～６年生（男女）50m 男女各 24 名（男女各３組）まで 予定 

    中学生（男女）50m     男女各 24 名（男女各３組）まで 予定 

★参加資格：小学生～中学生で走るのが好きな人（保護者同伴でご来場ください） 

🏃陸連登録未登録者でもOK です。 

🏃応募人数が多い場合はこちらで抽選させていただくこともあります。 

🏃記録会 6 戦の参加者も OKですが、参加料が別途かかります。 

★ルールなど 

                  走りやすいシューズ、服装で参加（各種スパイクは不可）してください。 

                  スターティングブロックは使用しません。スタンディング・クラウチングどちらでもOK です。 

                   不正スタート（フライング）は 1 人 2 回で失格とします。要注意！ 

                   スタートの合図は、「位置について、よーい、パン（ピストル号砲）！」です。 

 

 

 

 
 

 

 

あなたの "全速力"写真判定装置で 正確に計時 しませんか？ 

 

 



★参加料：１人 500 円（当日本部受付にて徴収します。急遽不参加の場合も支払いを願います） 

★申込みについて：室蘭地方陸上競技協会  

問い合わせ担当：吉田武史（takeshiyoshida597@gmail.com  090-9523-6699） 

必要事項をメールに記載し上記のアドレスに送付してください。届きましたら確認の返信をいたします 

 

 

 

 

 

★エントリー期間：９月２８日（日）～10 月８日（水）まで 

★表彰：各カテゴリー上位３位までメダルを授与する。参加者全員に参加賞を用意しています。 

 

                  お申し込みに際して 

◆走る組やレーンはこちらで決めさせていただきます。個別な要望、指定などの対応はできません。ご理解

ください。 

◆申込後は、運営よりエントリー確認メールを配信いたします。人数が多い場合はお断りの連絡になること

もあります。ご了承ください。 

◆当日のタイムテーブル・走る時間は室蘭地方陸上競技協会 HP にアップ予定です。 

◆申込に際し、大会事務局よりご連絡をさせていただく場合があります。 

🏃大会参加に関しての注意事項 

当日参加する種目の集合時間、及び 走る組・レーンや、タイムテーブル等については、室蘭地方陸上競技

協会の HP ページにて発表いたします。必ず事前にご確認の上、ご来場ください。 

• 当日、会場到着後は、まず 本部にて参加者受付 を行っていただきます。参加者受付は、遅くても

集合時間の 30 分前まで に済ませてください。 

• 受付後は、集合時間までに指定の集合場所までに集合してください。 

• 集合時間は、最終コール の時間です。それぞれ指定の集合時間までにお集りいただけない場合、

「棄権」扱いとなりますので、予めご注意ください。その際の返金はございません。 

• 参加にあたり、各自準備運動を行ってください。 

• 競技・イベントの進行上、当日 時間変更や待ち時間が発生する場合があります。 

• もしも開催が中止・変更などが生じる場合はできるだけ早めに室蘭地方陸上競技協会 HP にて、発

表いたします。 

🏃留意事項など 

1. 主催者及び運営本部は、傷病や紛失・盗難、その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を

負いません。けがのないように走って下さい。 

2. 自己都合によるお申込後のキャンセルはできません。 

3. 地震・風水害・降雪・事故・感染症・伝染病などにより、開催を中止もしくは延期する場合があり

ます。中止もしくは延期の際は、開催当日の朝にまで室蘭地方陸上競技協会 HP にて案内をさせて

いただきます。 

4. 主催者は、個人情報の保護法令を遵守し、参加者の個人情報を適切に取り扱います。 

■参加者氏名・ふりがな／学校名／学年／性別／申込責任者情報／連絡先  

をお願いします。 

例：参加者：吉田武史（よしだ たけし）／室蘭栄小学校 ４年／男 

  責任者：吉田 穣（よしだ みのる）／090-9523-6699 

mailto:takeshiyoshida597@gmail.com

